
　　　　　　　気になるサークルを発見！

　　　　　　　　　　希望するクラブ・サークル名、開催希望日時、開催場所、参加予定人数をお知らせください。

№ サークル名 活動できる曜日・時間
活動希望地区
（各務原市内）

できること

1 ロス・アミーゴス 応相談 応相談
南米音楽の演奏（日本の曲も行います。）
使用楽器：ケーナ、サンボーニャ、チャランゴ、ボンボ
他

2 みさと笛雅の会
希望日一カ月前にご相談
ください

応相談 楽器（横笛）演奏と体験講座等

3 オカリナ「風の会」 第1・3木曜日　午前中 応相談 オカリナ演奏

4 タイチーエクササイズ 要相談 要相談
音楽に合わせて体を動かす、筋力トレーニングスト
レッチなど。

5 あけぼの会 応相談 蘇原地区周辺 民踊を数人で踊る

6 ハッピー会 応相談 応相談 フォークダンス

7 なごみ朗読の会
要相談
（45分～1時間程度で）

応相談
童話、小説、詩、随筆、落語などの読み聞かせをいた
します。

8 仲よし会 月・水・金曜日以外 那加、蘇原地区
ラジオ体操、童謡、叙情歌、歌謡曲等の曲に合わせて
体操します。

9 楽遊ひまわりの会 応相談（現在も活動中） 応相談
みんなで歌って楽しく！唱歌、歌謡曲、演歌（みんな
が歌える曲）を、ギター、篠笛、大正琴で演奏。100曲
以上レパートリーあり、歌詞はこちらでご用意します。

　　　　　　　いきいき楽習課に、窓口・TELにて申し込み　　TEL：058-383-1210

　　　　　　　いきいき楽習課よりクラブ・サークルに連絡し、条件が合えば、
　　　　　　　お互いの連絡先をお知らせします。

　　　　　　　詳細については、クラブ・サークルと直接やりとり！

　　　　　　　　　　※開催後、アンケートのご協力をお願いします。

【 申込・開催にあたってのお願い 】
　　・申込者による新型コロナウイルス感染症の予防対策をお願いします。
　　・今後の情勢により、クラブ・サークルによっては活動を自粛する場合もありますのでご了承ください。
　　・派遣場所、派遣人数、内容によっては、交通費・材料費等の費用が必要となる場合があります。
　　　クラブ・サークルとの打ち合わせの際にご確認ください、

普段の活動成果を発表し、地域貢献したいという市認定クラブ・サークルが、

皆さんのもとに伺います！気になるサークルがありましたら、

いきいき楽習課（058-383-1210）までお電話ください。

出張！クラブ・サークル

申 込 方 法

令和3年度

クラブ・サークル出張対象期間 ： 令和3年4月1日～令和4年3月31日



10 バランスボールクラブ 応相談 応相談
ボールの代わりにイスで体操。筋トレ、ストレッチなど
行います。

11 手芸ダンケ 応相談 応相談 小物づくり、カバン、ブローチ、折り紙など。

12 民踊みどり会 応相談 応相談 民踊、盆踊、レクダンス

13 みんなのマジックかかみがはら 応相談 応相談 マジックの披露、マジック指導、教室など

14 GRUPO百十郎 主に土曜日・日曜日 応相談 フォルクローレ演奏

15 レイアロハ　フラサークル
子どもが参加の場合は、
休日や長期休み

応相談
フラダンスの披露。簡単な振付をその場で説明し、見
ていただいている方にも一緒に参加して踊ってもらう。

16 各務原円空仏を彫る会 応相談 応相談 円空彫り作品の展示と実演

17 スクラップラバーズ 平日午前中 応相談
きれいなペーパーや様々な飾りを使って、思い出写真
を素敵に飾る作品作りをお伝えします。

18 彩葉ハーモニー 応相談 応相談 ハーモニカ演奏（かんたんな演奏）

19 メリーフレンズ 2、3カ月前に日程調整 応相談
8名のメンバーで歌、演奏をします。昔なつかしい童謡
唱歌と演歌などの曲で約1時間のプログラムです。

20 着つけサークル花ごよみ 土曜日・日曜日 応相談
着物を着せてあげること（浴衣など）
着物の着方、帯結びを見ていただくこと

21 稲羽吹奏楽団 日曜日 応相談 吹奏楽の演奏

22 ヒナノ
平日は14時頃まで
土・日・祝日

応相談 フラダンスの披露、指導

23 大正琴（ちどり会） 応相談 応相談 大正琴での演奏にあわせて、一緒に歌ってください。

24 すみれ
火・水・土・日曜日
の午後

応相談 大正琴の演奏に合わせていっしょに歌いましょう！

25 ハーモニカはまなす 応相談 応相談 ハーモニカ演奏

26 深山流　扇乃会 応相談 鵜沼地区 舞踊

27 各務原ひびき会英傑太鼓保存会 応相談 応相談 和太鼓演奏

28 鳳泉会 応相談 応相談 書道作品の展示

29 頭の体操西
毎月第2金曜日
午前9時～正午

八木山校区 女性マージャン教室

30 たんぽぽ 月曜日午後 鵜沼地区 大正琴

31 F・プアリリレフア 応相談 応相談 フラダンスの披露

32 フラサークル　プルメリア 月曜日 応相談 フラダンス

33 晄正会　陵南支部 応相談 応相談 所要時間約30分、剣詩舞の実演

34 manu（マヌ） 応相談 応相談 フラダンス

35 歌謡サークル如月会 応相談 応相談 歌謡曲、カラオケ

＜問合せ・申込先＞　産業活力部いきいき楽習課　058-383-1210


